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　次
つぎ

のストップウォッチの時間を書きましょう。

時間のたんいのしくみ

分より短
みじか

い時間のたんいを秒
びょう

といいます。
60秒＝１分です。

１分＝60秒

１秒

7

時こくと時間
時計 ②

　次
つぎ

の表
ひょう

に、くみさんたちが運
うん

動
どう

場
じょう

を１しゅうするのに
かかった時間をまとめています。

１

名前 ○分○秒
びょう

○秒

くみ １分24秒

けいすけ 96秒

あやみ １分31秒

① 　表のあいているマスに、時間のたんいをそろえて、
　あてはまる時間を書きましょう。

② 　いちばん速
はや

かったのはだれですか。

（　　　　　　　）がいちばん速い
　 にあてはまる数を書きましょう。２

①　１分10秒＝  秒

②　100秒＝  分  秒

③　３分 ＝  秒

④　150秒＝  分  秒








