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ステップ1

ステップ２

ステップ３

厳
げん

選
せん

された基
き

本
ほん

問
もん

題
だい

をのせてあります。

薄
うす

い文字などを問題自体につけて、その問

題を解
と

くために必要な内容をアドバイスし

ています。ゆっくりで構
かま

いませんので、取

り組みましょう。

　また、右ページの上には、その項目のね

らいをかきました。

苦手意識をもっている子で

も、取り組みやすいように「うそテスト」

と同じ問題をのせてあります。一度、解
と

 

いているのでアドバイスなしで解きます。

　ここで満
まん

点
てん

をとって大いに自
じ

信
しん

をつけて

もらいます。

本テストの内容と数が少し変
か

わっている問題をのせてあります。

　これができていればもう大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

です。

　次
つぎ

の項目に進
すす

みましょう。

24

時こくを読む ⑵4

①

③

②

④

1  　時こくを読みましょう。
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　　　時　　　分　　　時　　　分１ 15

　　　時　　　分

２時になるまでは
１時○○分です

　　　時　　　分

ねらい
月　 日
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　　　時　　　分７ 12 　　　時　　　分

　　　時　　　分 　　　時　　　分
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2  　時こくを読みましょう。
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　1の①のように、時計のみじかいはりが１から２の間は１時
のはんいです。また２から３の間は２時のはんいです。
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4 時こくを読む ⑵
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1  　時こくを読みましょう。
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　　　時　　　分　　　時　　　分

　　　時　　　分 　　　時　　　分

月　 日
学 習 日 名　前点／８点
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　　　時　　　分 　　　時　　　分

　　　時　　　分 　　　時　　　分

①

③

②

④

2  　時こくを読みましょう。
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4 時こくを読む ⑵
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③

②

④

1  　時こくを読みましょう。
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月　 日
学 習 日 名　前点／８点
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　　　時　　　分 　　　時　　　分

　　　時　　　分 　　　時　　　分
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2  　時こくを読みましょう。
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本シリーズの特色&使い方

　小学校で習
なら

う算数には、いろいろな分
ぶん

野
や

があります。

　計算の分野なら、たし算・ひき算・かけ算・わり算などの四
し

則
そく

計算があり、 

４年生ぐらいで一通り学
がくしゅう

習します。これらの基
き

礎
そ

をもとにして小数の四則計算、

分数の四則計算などが要
ようきゅう

求されます。

　図形の分野なら、三角形、四角形の定
てい

義
ぎ

からはじめ、正方形、長方形の性
せい

質
しつ

、

面
めん

積
せき

の計算、さらに平行四辺形の面積や三角形、台形、ひし形の面積、円の面積

なども求
もと

めることが要求されます。体積についても同じです。

　長さ・かさ・重
おも

さなどの単
たん

位
い

の学習は、ほとんど小学校で習うだけで、中学以
い

降
こう

はあまりふれられません。これらの内
ない

容
よう

は、しっかり習
しゅうじゅく

熟しておく必
ひつ

要
よう

があり

ます。

　本シリーズは、次の６つの分野にしぼって編
へんしゅう

集しました。

　①　時間と時こく　　　②　長さ・かさ・重さ　　　③　小数・分数

　④　面積・体積　　　　⑤　単
たん

位
い

量
りょう

あたり　　　　　⑥　割
わり

合
あい

・比
ひ

　１日１項
こう

目
もく

ずつ学習すれば、最
さい

短
たん

で16日間、週に４日の学習でも１か月で完
かん

成
せい

します。子どもたちが日ごろ使
つか

っている学習ノートをイメージして編集したの

で、抵
てい

抗
こう

感
かん

なく使えるものと思います。

　また、 苦
にが

手
て

意
い

識
しき

を取
と

り除
のぞ

くために、 

「うそテスト」「本テスト」「たしかめ」

の３ステップ方
ほう

式
しき

にしています。

　本シリーズで苦手分野を克
こく

服
ふく

し、算数

が好
す

きになってくれることを祈
いの

ります。



学 習 内
ない

 容
よう

うそテスト 本テスト たしかめ
学 習 日 学 習 日 学 習 日
 ○点／○点  ○点／○点  ○点／○点

9．時間・分・秒
びょう

 ⑴
 ………54

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／20点  　点／20点  　点／20点

10．時間・分・秒 ⑵
 ………60

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／20点  　点／20点  　点／20点

11．時こくと時間 ⑴
 ………66

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／６点  　点／６点  　点／６点

12．時こくと時間 ⑵
　　 ………72

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／６点  　点／６点  　点／６点

13．時こくと時間 ⑶
 ………78

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／４点  　点／４点  　点／４点

14．午前と午後 ⑴
 ………84

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／12点  　点／12点  　点／12点

15．午前と午後 ⑵
 ………90

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／５点  　点／５点  　点／６点

16．24時であらわす
 ………96

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／12点  　点／12点  　点／12点

学習日、成
せい

績
せき

をかいて、完
かん

全
ぜん

理
り

解
かい

をめざそう！

学 習 内
ない

 容
よう

うそテスト 本テスト たしかめ
学 習 日 学 習 日 学 習 日
 ○点／○点  ○点／○点  ○点／○点

1．時計 ⑴
 ………６

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／６点  　点／６点  　点／６点

2．時計 ⑵
 ………12

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／４点  　点／４点  　点／４点

3．時こくを読む ⑴
 ………18

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

4．時こくを読む ⑵
　　 ………24

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

5．時こくを読む ⑶
 ………30

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

6．時こくをあらわす ⑴
 ………36

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

7．時こくをあらわす ⑵
 ………42

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

8．時こくをあらわす ⑶
 ………48

 　月　　日  　月　　日  　月　　日

 　点／８点  　点／８点  　点／８点

目
もく

次
じ

＆学
がく

習
しゅう

記
き

録
ろく
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